
Bij je Wlz-indicatie hoort een zorgprofiel. Hierin staat op  
welke zorg je recht hebt. Het kan zijn dat deze zorg voor jouw 
situatie niet voldoende is. Dan kun je mogelijk extra zorg  
krijgen. In deze folder lees je daar meer over.

Verschillende mogelijkheden voor extra zorg

Voor de vergoeding van extra zorg bij een Wlz-indicatie, zijn er verschillende mogelijkheden:

•	 Toeslag voor specialistische zorg
•	 Extra kosten thuis
•	 Palliatieve terminale zorg 
•	 Persoonlijk assistentiebudget
•	 Meerzorg

Extra zorg in de langdurige zorg | Pagina 1

Meer over Wlz 

Extra zorg in de langdurige zorg



Toeslag voor specialistische zorg

Heb je een aandoening, waarvoor je meer specialistische zorg nodig hebt?  
Dan kun je daarvoor misschien een extra vergoeding krijgen. Dit wordt toeslag genoemd. 

Het gaat daarbij om de volgende specialistische zorg of behandeling:

•	 Gespecialiseerde epilepsiezorg
•	 Chronische invasieve beademing
•	 Non-invasieve beademing
•	 Klinisch intensieve behandeling
•	 Niet-strafrechtelijke forensische psychiatrie
•	 CVA (beroerte)
•	 Ziekte van Huntington
•	 Observatie

Hoe weet je of je recht hebt op een toeslag voor specialistische zorg?
Voor iedere toeslag gelden andere voorwaarden. Zie voor meer info de website van de 
Nederlandse Zorgautoriteit (NZa): 

➜ ga naar: puc.overheid.nl/nza/doc/PUC_241160_22/1/# 
➜ scroll naar beneden naar ‘7. Prestatiebeschrijvingen toeslagen’.  

 Daaronder staat per toeslag beschreven wanneer je er recht op hebt.

Extra kosten thuis (EKT)

Krijg je thuis Wlz-zorg in de vorm van een persoonsgebonden budget (pgb), een modulair 
pakket thuis (mpt) of in een combinatie van pgb en mpt? 
Soms kan deze zorg thuis duurder zijn dan in een instelling of als volledig pakket thuis 
(vpt). In bepaalde situaties heb je dan recht op een toeslag, waarmee je die hogere kosten 
thuis kunt betalen. 

Wanneer heb je mogelijk recht op EKT?
•	 Als je thuis extra verpleging nodig hebt vanwege een medische behandeling.
•	 Voor hogere kosten voor behandeling of begeleiding voor kinderen tot 18 jaar als die 

nodig is voor hun ontwikkeling.

Let op!
•	 Als je gebruikmaakt van de regeling Meerzorg, Persoonlijk assistentie budget (PAB) of 

palliatieve terminale zorg, heb je geen recht op de EKT-toeslag. 
•	 De EKT-toeslag is maximaal 25% van de extra zorgkosten.
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Palliatieve terminale zorg

Palliatieve terminale zorg is er voor mensen die thuis willen sterven. 

Als deze zorg vergoed wordt via een persoonsgebonden budget (pgb) of een modulair 
pakket thuis (mpt), kan dat je meer kosten dan zorg in een instelling of een volledig  
pakket thuis (vpt). 

Voor palliatieve zorg thuis kun je een extra vergoeding aanvragen als:

•	 je zorgprofiel VV10 hebt
én 
•	 je voor de palliatieve terminale zorg thuis extra kosten maakt.

Persoonlijk assistentiebudget (PAB)

PAB is een extra vergoeding bovenop het persoonsgebonden budget (pgb). 
Met dit geld kun je zelf assistenten inhuren. 

Het is bedoeld voor:
 
•	 volwassenen met een ernstige lichamelijke beperking 
en
•	 met zorgprofiel LG 5, LG 6, LG 7, VV 7 of VV 8
en
•	 die om medische redenen 24 uur per dag toezicht en zorg dichtbij nodig hebben 

(bijvoorbeeld vanwege beademing)
en
•	 volledig regie kunnen houden over hun eigen leven
en
•	 zelfstandig wonen.

Meerzorg

Hoeveel zorg je vergoed krijgt, is afhankelijk van je zorgprofiel. In de onderstaande  
situaties kun je daarbovenop extra zorg (meerzorg) aanvragen:

•	 als je een lichamelijke beperking, verstandelijke beperking of psychische aandoening 
hebt,

•	 als je een zorgprofiel hebt waarbij meerzorg mogelijk is. Het gaat hierbij om de  
zorgprofielen VV 7, VV 8, VG 5, VG 7, VG 8, LVG 4, LVG 5, SGLVG, LG 5, LG 6, LG 7,  
ZGaud 3, ZGvis 5, GGZ-B 6 en GGZ-B 7,

•	 als je minstens 25% meer uren zorg nodig hebt dan het zorgprofiel biedt. 



Let op!
Vertoon je als ontvanger van Wlz-zorg ernstig probleemgedrag? Dan vraagt het zorg
kantoor om een onafhankelijk advies van het Centrum voor Consultatie en Expertise 
(CCE). Het CCE komt dan op huisbezoek en bespreekt de situatie met je naasten.

Waar vraag je extra zorg aan?

Extra zorg vraag je aan bij je zorgkantoor. Je kunt ook aan je zorgaanbieder vragen om  
dat te doen. 

Bezwaar maken?

Ben je het niet eens met het besluit van je zorgkantoor over je aanvraag voor extra zorg? 
Dan kun je dat aan je zorgkantoor laten weten. In de brief van het zorgkantoor waarin  
het besluit staat, staat ook hoe je daartegen bezwaar kunt maken. 

Meer informatie

Voor meer informatie over Wlz en extra zorg kun je terecht bij: 

•	 je zorgkantoor. Zie voor het adres van het zorgkantoor in jouw regio: www.zn.nl 
•	 Nederlandse zorgautoriteit (Nza): 
	 ➜ ga naar puc.overheid.nl 
•	 www.regelhulp.nl 
•	 www.zorginstituutnederland.nl
•	 MEE in je buurt, zie www.mee.nl/locator
•	 www.meeroverwlz.nl 
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Cliëntondersteuning

Heb je een Wlz-indicatie? Dan kunnen jij en je familie gratis hulp krijgen van een  
onafhankelijke cliëntondersteuner van MEE. 

Deze kan jou helpen bij het maken van keuzes en het oplossen van problemen bij het  
regelen van zorg door:

•	 het bieden van informatie en advies,
•	 te ondersteunen bij: 
	 - het regelen van zorg en ondersteuning,
	 - het kiezen van een zorgaanbieder,
	 - het bespreken van de geleverde zorg,
	 - het oplossen van problemen en klachten bij zorg en ondersteuning,
	 - het aanvragen van een nieuwe indicatie,
	 - het contact met de verschillende organisaties (CIZ, Zorgkantoor, CAK, SVB, zorgaanbieder).

Een onafhankelijke cliëntondersteuner van MEE denkt met je mee. Samen vinden we een  
oplossing, die het beste bij jou past. Het is gratis en je hebt er geen verwijzing voor nodig.

Heb je nog geen Wlz-indicatie?

Dan kan de gemeente, indien nodig, helpen bij het aanvragen van een eerste Wlz-indicatie  
bij het CIZ. In de meeste gemeentes kun je daarvoor ook hulp vragen bij MEE.

www.meeroverwlz.nl

Lees ook onze andere folders over alles wat bij de Wet langdurige zorg (Wlz) komt kijken. 

MEE
meedoen mogelijk maken

	 0900 999 88 88*
	 www.mee.nl

* Bellen naar dit nummer kost hetzelfde als een gewoon telefoongesprek.
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